FORNO" GARNO

FOUR A BOIS TRADITIONNEL

Description:
Four du Portugal fabriqué de maniére traditionnel; en brique; carreaux et mortier réfractaire. Fini a peinture blanche.
Porte et cheminée en fer zinc, Nos four sont prét a utiliser un tournebroche.

Pour prolonger la durée de vie du four, installez-le dans un endroit sec et couvert, en évitant de I'exposer a des
conditions météorologiques défavorables. Nous suggérons que le four soit protégé par un toit.

La plupart des fours a pain s’installent sous abri car il est plus agréable de cuisiner a 1’abri des intempéries mais aussi
car, selon la matiere qui constitue les pieces du four a pain, il est nécessaire de protéger cette maticre de I’humidité et
du gel. C’est le cas de nos fours a bois qui sont 100% en terre cuite réfractaire. Ils doivent rester au sec 1'hiver car le
gel, apres absorption d'eau, réduirait de beaucoup la longévité du four
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Cheminée - 140mm : |l est possible d’allonger la cheminée en utilisant un réduit 6” a 5”, ou installer une cheminée
isolée 6” @ intérieure ou faire fabriquer une cheminée sur mesure.

La mesure indiquée représente la base carrée extérieure. En raison de la construction artisanale, le poids et les
mesures sont approximatifs (moyens), de petites différences pouvant survenir.

Dans le procédé de construction du four, la matieére premiére utilisée consiste en un mélange de mortiers pour
hautes températures, de briques et de briques réfractaires et de fer.

Aucun produit chimique supplémentaire n'est utilisé dans la fabrication, il n'y a donc aucun risque de contamination
alimentaire des produits cuits dans le four.

QUE DOIS-JE SAVOIR AVANT D'ACHETER LE FOUR:

Considérer accéder a I'emplacement ol vous souhaitez installer, étant donné que le four est d'une seule piéce; lourd et
difficile a manceuvrer.

Demandez a la personne qui installera le four, selon le lieu d’installation, confirmer la meilleur solution d"évacuation des
fumées en fonction de I'emplacement

I n’est pas conseillé 'utilisation du four en hiver a cause de I'humidité accumulée dans le mortier et la différence de
température a extérieure et a intérieure du four qui pourrait causer un choc thermique

CONSEIL D’'INSTALLATION:

Installez le four dans un endroit sec et couvert, en évitant I'exposition a des conditions météorologiques défavorables. Le
four doit étre conservé au sec, a I'abri de I'humidité pour éviter les chocs thermiques (afin de ne pas le fissurer).

Le four doit étre installé sur une base solide. Le meuble peut étre en bois mais il est conseillé d’assoir le four sur du
ciment, granit ou autres matériaux non combustible.



ISOLATION:

Le four isolé a plus de durabilité, est protégé des différentes températures, ce qui prolongera |I'énergie thermique produite
et réduira la consommation de bois de chauffage.

Avant la premiére utilisation du four, il est essentiel de procéder au séchage et |"élimination de I"humidité résiduelle
résultant du processus de fabrication, d’isolation et d’installation

COMMENT ELIMINER L'HUMIDITE RESIDUELLE AVANT L'UTILISATION?
Le processus de séchage (durcissement) est réalisé en trois étapes avec un intervalle de 24 heures :
1 - Faire un petit feu (avec petit morceaux de bois) au centre du four, porte et cheminée complétement ouvertes .

2 - Ajoutez du bois de chauffage progressivement pour que le chauffage soit progressif, jusqu'a 100 C° au maximum.
Laisser environ 2 heures, jusqu'a ce qu’il soit cendré.

3 - Répétez le processus 2 fois de plus, aprés un intervalle minimum de 24 heures. Apres le 3éme chauffage, vous pouvez
augmenter progressivement la température maximale jusqu’a 250 C°.

Respectez les températures indiquées pour que le four se dilate progressivement, évitant ainsi d"éventuels chocs
thermiques pouvant provoquer des fissures.

CHAUFFAGE:

Placer le bois dans le centre du four. Laissez la petite porte (et cheminée) ouverte (s) . Laissez le feu briler lentement, en
mettant progressivement le bois. Lorsque la température désirée est atteinte vous pouvez distribuer le bois et la braise
autour de l'intérieur de I'ensemble du four. Les essences de bois recommandés sont : Erable, Hétre, Chéne et Pommier.

Laisser gravir les flammes sur le déme du four, la brique deviendra blanche.

Deux méthodes de cuissons. Vous pouvez retirer le bois restant, fermez la porte (et la cheminée) afin de ne pas perdre de
la chaleur (cuisson du pain par exemple) ou pousser les braises autour de I'intérieur du four.

Utiliser le thermometre pour contréler la température. Non passant 350C° et 250°C lors de la combustion est la
température maximale utilisée pour la cuisson. Le degré de 650 F (345 C°) est idéal pour la cuisson de pizza.

MISE EN GARDE ET PRECAUTIONS :

Ne jamais utiliser d'eau pour abaisser la température du four ou éteindre le feu, ceci pourrait causer des dommages au
four.

Ne pas mettre trop de bois, ce qui conduit a un échauffement brusque du four et pourrait causer des dommages graves.
Ne pas utiliser du carburant pour allumer le feu car il peut contaminer vos aliments

FAQ:

e Dois-je refaire le processus de séchage a tous les débuts de saisons :

Oui, nous vous suggérons fortement de refaire le processus de séchage a tous les débuts de saisons pour
enlever 'humidité accumulée pendant I'hiver.

o Des fissures peuvent-elles apparaitre dans le four?

Oui, il est normale que des fissures de surface puissent apparaitre :

- Vous pouvez effectuer les réparations a la fin de la saison pour qu’il n’y en est pas d'autres qui apparaissent
aprés votre réparation. Un Mortier haute température pour foyer que vous trouverez en quincaillerie peut trés bien
Faire 'affaire.

- Humidité résiduelle dans la brique peut provogue un choc thermique (processus de séchage recommandé)

e Puis-je peindre le four avec une autre couleur?



Oui, nous recommandons |'utilisation de la peinture acrylique ou haute température. Choisissez la couleur que
vous désirez. Nous vous conseillons de toujours vérifier les spécifications de I'encre, de sorte qu'il ne contient
aucun élément toxique et / ou inflammables.



